PROGRAM WYCHOWAWCZY

SZKOLY PODSTAWOWEJ
im. Jozefy Jabczynskiej
W WYSOKIEJ

Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 Nr 78 poz. 483.

2. Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogolne ONZ 20 listopada 1989 r. (Dz. U. Nr
120z 1991 r. poz. 526).

3. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2015 r. Nr 256, poz. 2156 ze zm.).

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. (Dz.U. Nr 50 poz. 451 z pozn.
zm.).

5.Rozporzqdzenie MEN z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach(Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69).

6. Rozporzgdzenie MEN z dnia 17 grudnia 2010 r. w sprawie podstawowych warunkow niezbednych do
realizacji przez szkoly i nauczycieli zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych oraz programow
nauczania ( Dz. U. z 2011 r. Nr 6, poz. 23).

7. Rozporzgdzenie MEN z dnial8 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1250).

8. Statut Szkoly Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej.



» Takie bedq Rzeczypospolite, jak jej mlodzieiy chowanie”

Stanistaw Staszic

Cele wychowania

Naczelnym celem szkoly jest rozwdj osobowy dziecka w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spolecznym, zdrowotnym, etycznym, moralnym, duchowym.

Program Wychowawczy naszej szkoty zawiera calo$ciowy opis zadan wychowawczych, ktore
zostaly opracowane przez dyrektora szkoty i nauczycieli w konsultacji z rodzicami i uczniami.
Gltowne zadania wychowawcze, ktore pojeliSmy w naszej szkole to:

1. Opieka wychowawcow nad biologicznym i psychologicznym rozwojem wychowankow.

2. Przygotowanie wychowankow do samodzielnego zycia i funkcjonowania w grupie

rowiesniczej.

3. Skoordynowanie oddzialywan wychowawczych domu, szkoty srodowiska rowiesniczego.

4. Wychowanie dziecka swiadomego dokonywanych wyborow.

Szkota podstawowa to czas, w ktérym potrzeba jest jak najscislejsza wspoipraca szkoty z
domem rodzinnym, odwotywanie si¢ do tradycji i warto§ci wynoszonych przez uczniow z domu.
Wszelkie tre$ci o ojczyznie i wspdlczesnym $wiecie uczniowie postrzegaja przez pryzmat pogladow
wlasnego domu 1 lokalnego s$rodowiska. Zadaniem wychowawczym nauczyciela jest tu
podporzadkowanie i akcentowanie najbardziej warto$ciowych sposréd roznorodnych informacji
ptynacych z najblizszego otoczenia ucznia.

Wspoétdziatanie wychowawcze jest §cisle powiazane ze sfera ksztatcenia. Uczen potrzebuje
pomocy rodzicéw we wiasciwym wysiadywaniu si¢ z obowigzkoéw szkolnych. Zdobycie przez ucznia
odpowiedniej liczby osiagnie¢ laczy si¢ z wlasciwym ksztaltowaniem w nim poczucia
odpowiedzialnosci. Waznym elementem pracy wychowawczej jest dgzenie do integracji zespotu
klasowego, by mlody czlowiek umiat funkcjonowaé¢ w grupie, by potrafit wspotpracowaé z
rowiesnikami.

Zadania szkoly jako srodowiska wychowawczego

1. Opieka wychowawcow nad fizycznym i psychicznym rozwojem wychowankow.

2. Wychowanie zgodne z przyjetym systemem wartosci w duchu mitosci, madrosci, dyscypliny i
szacunku.

3. Przygotowanie wychowanka do pehienia rol spotecznych oraz odpowiedzialno$ci za srodowisko.

4. Skoordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoty 1 sSrodowiska rowiesniczego.

Zadania nauczyciela wychowawcy

Nauczyciel-wychowawca naszej szkoty jest $wiadomy swej roli w procesie rozwoju
wychowankow. Jest dla ucznidéw wzorem postepowania, doradcg, mistrzem 1 przewodnikiem. Uczy
odpowiedzialnosci swoich wychowankow. Jest cierpliwy, obiektywny 1 wyrozumiaty. Wie, Ze aby byt
tworczy i kreatywny, musi si¢ sam doskonali¢ 1 rozwijac.

Zgodnie z Kartg Nauczyciela nauczyciel obowigzany jest rzetelnie realizowaé zadania
zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczna,
wychowawczg 1 opiekuncza; wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju oraz dazy¢ do petni wlasnego
rozwoju osobowego. Nauczyciel obowigzany jest ksztatci¢ i wychowywa¢ mlodziez w umitowaniu
Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolnosci sumienia i
szacunku dla kazdego cztowieka; dba¢ o ksztaltowanie u uczniéw postaw moralnych i1 obywatelskich
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zgodnie zidea demokracji, w pokoju i przyjazni migdzy ludZmi réznych narodéow, ras
1 $wiatopogladow.

Nauczyciel - wychowawca powinien:

— szanowac¢ wilasng godnos$¢ i godnos¢ wychowankow,

— by¢ modelem postawy zyciowej, cieszy¢ si¢ radosciami swoich wychowankow, dzieli¢ ich smutek,

— wspiera¢ indywidualny rozwoj ucznia na miar¢ jego mozliwosci,

— zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa,

— odpowiednio motywowac ucznia do uczenia sig,

— rozpoznawa¢ u wychowanka reakcje emocjonalne i1 stwarza¢ sytuacje pomagajace im w radzeniu
sobie z emocjami,

— inicjowac sytuacje pomocy kolezenskiej i wspierania szkolnych przyjazni,

— obserwowaé ucznia, nazywa¢ wyniki jego obserwacji i stuzy¢ porada, pomoca na miar¢
mozliwosci,

— integrowac zespot klasowy, wspiera¢ wspolprace i wspotdziatanie uczniow,

— stwarzac¢ okazje do refleksji nad soba, do oceny wtasnych zachowan,

— ktas¢ nacisk na wychowanie do prawdy, mito$ci, sprawiedliwosci i poszanowania innych.
Podstawa pracy wychowawcy klasowego sa klasowe plany pracy wychowawczej, w ktorych

zawarte tresci sg Scisle powigzane z Programem Wychowawczym Szkoty jak rowniez uwzgledniajg

dziatania ujete w Szkolnym Programie Profilaktyki.

Formy realizacji zadan wychowawczych

Praca wychowawcza nie bylaby mozliwa bez uwzglednienia r6znorodnych form pracy szkoty,
ktore maja na celu integrowanie procesu dydaktycznego z procesem wychowawczym, 1 ktore sg
realizowanie przez wszystkich nauczycieli.

1. Podczas wszystkich zaje¢ edukacyjnych zaréwno w nauczaniu zintegrowanym jak réwniez na
poszczeg6lnych przedmiotach, Sciezkach edukacyjnych.

2. W trakcie kazdego indywidualnego kontaktu nauczyciela z uczniem podczas przerw
miedzylekcyjnych, wycieczek, zabaw, uroczystosci itp.

3. Na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasowego zgodnie z opracowanym i przyjetym spdjnym
planem dziatan wychowawczych poszczegdlnych klas.

4. W ramach okresowych programow prowadzonych w zaleznosci od aktualnych potrzeb
wychowawczych.

Formy pracy wychowawczej z uwzglednieniem szkolnych tradycji i obyczajow

I. Ksztaltujace postawe patriotyczna oraz wychowujace w duchu pokoju i szacunku dla innych
narodow:

1) Uroczyste poranki z okazji rocznic panstwowych:
— rocznica wybuchu II wojny $wiatowe;,
—  Swieto Niepodlegtosci,
— uchwalenie Konstytucji 3 Maja.
2) Pogadanki na lekcjach historii, j. polskiego, godzin wychowawczych.
3) Poznawanie kultur i tradycji i innych narodow oraz ksztattowanie tolerancji odmiennych kultur,
ras 1 narodowosci: gazetki $cienne, ekspozycje klasowe, pogadanki na lekcjach.

II. Podnoszace autorytet szkoly w Swiadomosci spolecznosci szkolnej poprzez kultywowanie
tradycji i obrzedowosci:
1) Obchody waznych dni:
—  Swieto Pieczonego Ziemniaka,
—  Slubowanie uczniéw k. I,



— Pasowanie na przedszkolaka i starszaka,
— Dzien Edukacji Narodowej,
— Duzien Dziecka,
— Dzien Patrona Szkoty, Swicto Szkoty
— Zakonczenie roku przedszkolnego — pozegnanie starszakow
— Zakonczenie roku szkolnego, pozegnanie kl. VI., przekazanie sztandaru
2) Kultywowanie tradycji $wigtecznych:
—  Swigto zmartych porzadkowanie grobow, palenie zniczy,
— Jasetka poranek Bozego Narodzenia,
—  Swieta Wielkanocne,
3) Podtrzymywanie tradycji klasowych:
— Dzien Chiopca,
— andrzejki,
— mikotajki — Akademia Filmowa,
— wigilia — optatek klasowy,
— Dzien Kobiet,
4) Prowadzenie kroniki szkolnej i przedszkolne;.

III1. Ksztaltujace zwigzki emocjonalne z najblizszym Srodowiskiem:

— Spotkanie pokolen — Dzien Babci 1 Dziadka,

— Festyn Rodzinny - spotkanie dla rodzicéw z okazji Dnia Matki i Dnia Ojca,
— Swicto Pieczonego Ziemniaka — piknik rodzinny

— Udziat dzieci w przegladach artystycznych i konkursach.

IV. Rozwijajace integracje z niepelnosprawnymi i osobami potrzebujacymi pomocy:

— Ogolnopolska akcja ,,Goéra Grosza”,

— Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy,

— Pomoc dzieciom niepetnosprawnym poprzez rozprowadzanie kalendarzykow ,,za ztotowke”,
— Akcje ,,Unicef”

— Szkolna Zbiorka nakretek plastikowych,

— Szkolna Zbidérka Makulatury dla doméw dziecka,

— Akcje charytatywne przeprowadzane w ramach dziatalno$ci Szkolnego Kota Caritas.

V. Rozwijajace wzajemna zyczliwos$¢ i kolezenstwo podczas zabaw szkolnych ,,Potrafimy bawié
si¢ kulturalnie”:

— zabawy andrzejkowe,
— zabawa karnawalowa,
— dyskoteki.

VI. Ksztaltujace postaw ekologicznych:

— Sprzatanie Swiata,
— segregowanie $§mieci,
— zbiorka surowcéw wtornych.

Pochwaly i nagrody — system motywacyjny

Uzyskanie punktéw dodatnich w ocenianiu biezagcym zachowania.

Uzyskanie wzorowej oceny zachowania.

Pochwata przez wychowawce wobec klasy.

Pochwata dyrektora szkoty na apelu wobec catej spotecznosci uczniowskie;.
Wreczenie nagrody ksigzkowej 1 dyplomu pochwalnego przez dyrektora szkoty.

Nk W=
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6.
7.

Wreczenie listu gratulacyjnego dla rodzicow.
Otrzymanie stypendium motywacyjnego za wyniki w nauce i osiggnigcia sportowe.

Program dzialan przeciwstawiajacych sie zhu, zagrozeniom i patologii oraz formy
pomocy wychowawczej dla uczniow, ktorzy znalezli sie w sytuacji zagrozenia

1.

(98]

*

10.

Wprowadzenie w tematyke godzin wychowawczych zagadnien zwigzanych z zagrozeniami
wynikajacymi z alkoholizmu, narkomanii i lekomanii.

Dostrzeganie w$rod ucznidow niekorzystnych zmian rozwojowych i patologicznych zachowan
(‘apatia, agresywno$¢, odosobnienie w grupie, niewtasciwe formy wspodlzycia w grupie).
Poznawanie przez wychowawcow klas srodowiska, w ktérym zamieszkuja wychowankowie.
Wspotdziatanie z Policja w celu wzajemnej wymiany informacji, spostrzezen i sygnatow
dotyczacych zaniedban opiekunczo-wychowawczych srodowiska rodzinnego.

Wystepowanie do sadu w przypadkach stwierdzenia, ze rodzina stanowi zrodto zagrozenia dla
ucznia.

Natychmiastowe reagowanie na wszystkie sytuacji konfliktowe oraz rozstrzyganie ich na
drodze negocjacji.

Prowadzenie rozmow z uczniami sprawiajagcymi klopoty wychowawcze oraz z ich rodzicami
(prawnymi opiekunami) w celu ustalenia przyczyn negatywnego zachowania

Zorganizowanie form pomocy wyrownawczej dla uczniow majacych trudnosci w nauce.

Udzial milodziezy w spektaklach, prelekcjach spotkaniach z terapeutami dotyczacymi
uzaleznien

Wystepowanie do Osrodka Pomocy Spolecznej w Lazach o pomoc materialng dla uczniow
potrzebujacych.

Szczegotowe dziatlania majace na celu przeciwstawianie si¢ zagrozeniom sg zawarte w

programie profilaktyki szkoly. Wdrazane sg rowniez tresci zawarte w programach krajowych czy
lokalnych np.
,,Klub Bezpiecznego Puchatka”,
— ,,Bezpieczna droga do szkoty”,
- ,,Zachowaj trzezwy umyst”,
— ,,Trzymaj forme”
— . Sniadanie daje moc”
— ,,Ratujemy i uczymy ratowac”
— ,,Bezpieczne wakacje”
— ,,Aktywna szkota. Aktywny uczen”
— ,,Szkota dobrego wychowania”
— ,,Bezpieczna szkola. Bezpieczny uczen”

Y

szkole realizowany jest program ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”, §ciSle zwigzany z

dziataniami profilaktycznymi np.

— rola autorytetu w zyciu cztowieka,

— relacje migdzyosobowe i ich znaczenie,

— budowa prawidtowych relacji z rodzicami

— problemy i trudnosci okresu dojrzewania,

— zagrozenia okresu dojrzewania,

— ro6znice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat 1 chtopcow,

— krzywda zwigzana z przedmiotowym traktowaniem cztowieka,

— szacunek dla ludzkiego zycia od chwili poczgcia,

—  wplyw sposobu spedzania wolnego czasu (w tym korzystanie ze srodkdw masowego przekazu) na
osobowo$¢ cztowieka itp.

Istotng role wychowawcza spetnia $Swietlica szkolna, ktorej jednym z celow jest pomoc

uczniom z rodzin dysfunkcyjnych. Uczniowie majg tutaj mozliwo$¢ rozwijania swoich zamitowan czy
to sportowych, plastycznych czy przyrodniczych. Szczegotowe jej cele opracowane sg w programie
dziatalnosci swietlicy.



Szkota wspotpracuje réwniez z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Zawierciu,
pielegniarka, logopeda. Fachowos¢ tych 0osob pomaga szkole w:
— niwelowaniu trudnosci dydaktyczno-wychowawczych u uczniow z zaburzeniami,
— zapobieganiu uzaleznieniom (pogadanki dla uczniow),
— korygowaniu wad wymowy,
— uwrazliwieniu uczniow na dbatos$¢ o zdrowy styl Zycia i higieng ciala.
Ponadto instytucjami wspomagajacymi oddziatywania szkoty na dziecko sa:
— Osrodek Pomocy Spotecznej w Lazach,
— Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
— Komisariat Policji w Lazach,
— Sad Rodzinny w Zawierciu,
— Kurator sadowy.

Plan wspolpracy z rodzicami

Formy przekazu informacji:

— zebrania klasowe (wedtug harmonogramu),

— udziat rodzicow w zajeciach lekcyjnych (wizyty indywidualne),

— indywidualne spotkania rodzicow z nauczycielami w celu uzyskania informacji na temat
zachowanie 1 ocen dziecka.

Rozpoznawanie sytuacji rodzinnej dziecka:

— indywidualne rozmowy wychowawcy z rodzicami dziecka dotyczace jego sytuacji rodzinnej,
— stala wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

— udzial dzieci w zajeciach profilaktycznych,

— wspoOtpraca z Komenda Policji w Lazach.

Wspolorganizowanie zycia kulturalnego klasy:
— pomoc rodzicow w imprezach szkolnych,
— zorganizowanie ,,Zabawy karnawatowe]” (wspolna zabawa potgczona z poczestunkiem),
— zorganizowanie ,,Dnia Dziecka”,
— pomoc w organizowaniu uroczystosci srodowiskowych.

System monitorowania i modyfikowania realizacji Programu

Program Wychowawczy w Szkole Podstawowej] w Wysokiej jest modyfikowany w trakcie realizacji
wedtug potrzeb. W ewaluacji uwzgledniane sg opinie ucznidow, rodzicow, nauczycieli, nadzoru.
Sposoby ewaluacji:

ankiety przeprowadzone wsrod uczniéw, nauczycieli, rodzicow;

badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;

wypowiedzi nauczycieli na posiedzeniach rad pedagogicznych;

opinie samorzadu i nadzoru pedagogicznego przekazane ustnie lub pisemnie.



SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Plan dzialan wychowawczych dla oddzialu przedszkolnego:
e Wspieranie dzieci w rozwoju czynnosci intelektualnych, ktére stosujg w poznawaniu i

rozumieniu siebie i swojego otoczenia

e Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi i dzie¢mi;
zgodne funkcjonowanie w zabawie 1 w sytuacjach zadaniowych

e Wychowanie rodzinne, obywatelskie, patriotyczne

SFERA

ZAGADNIENIA

FORMY REALIZACJI

Uczestnictwo w zabawach, dziataniach dajacych
mozliwo$ci obserwowania siebie na tle innych
oraz poznania wiasnych mozliwosci, mocnych i

e Zabawy dowolne

stabych stron e Zajecia
Dokonywanie oceny wlasnego zachowania i organizowane
POZNANIE SAMEGO dziatalnosci e Literatura
SIEBIE Poznawanie wlasnego wygladu, cech charakteru, dziecigca
umiejetne prezentowanie si¢
Okazywanie wlasnych emocji, umiejetne
wyrazanie, kontrolowanie — rozr6znianie dobra 1
zta, prawdy 1 ktamstwa
Nabywanie samodzielno$ci podczas czynno$ci Sytuacje dnia
DOSWIADCZENIE samoobstugowych, czynnos$ci gospodarczo- codziennego
SAMODZIELNOSCI - porzadkowych przedszkolaka.
POZNANIE I Organizowanie sobie miejsca, czasu, przebiegu
POSZERZANIE zadan, zabaw * Zajgcia
WLASNYCH Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w plastyczne,
MOZLIWOSCI réznych sytuacjach umuzykalniajace
Zachecanie do rozwijania zdolnosci talentow, o Wystawy,
prezentowania ich. uroczystosci
Nabywanie wiedzy na temat poszczeg6lnych e Zajecia
DZIECKO JAKO czlonkow rodziny organizowane
CZL.ONEK RODZINY Rozumienie pojeé: rodzina, dom rodzinny, e Spotkania z
rodzicy, rodzenstwo rodzicami —
Poznanie tradycji rodzinnych udziat w
Wspotorganizowanie 1 uczestniczenie w zajgciach,
uroczystoéciach przedszkolnych i rodzinnych — zabawach,
$wieta Bozego Narodzenia, Wielkanoc, Dzief konkursach
Matki i Ojca, Babci i Dziadka przedszkolnych
Wspdlne przezywanie radosci — okazywanie e Uroczystosci
uczué, szacunku. przedszkolne
/patrz: PLAN
KONTAKTOW/




Poznanie pomieszczen, bezpieczne poruszanie
si¢ po budynku

Poszanowanie wspolnej wlasnosci — dbanie o
wyposazenie sal

e Zajecia
organizowane

e Literatura

e Zadania grupowe,

uroczystosci
Obcowanie z literatura, kulturg ludow3 i historig

DZIECKO JAKO Przestrzeganie ustalonych norm i umow, zespotowe — gry,
CZLONEK GRUPY poszanowanie praw kolegoéw quizy
PRZEDSZKOLNEJ Wspotdziatanie w grupie w czasie wykonywania e Zajecia
zadan i w czasie zabaw dowolnych i plastyczne,
organizowanych — przestrzeganie zasad zabawy przy
zgodnego wspotzycia muzyce
Rozwijanie uczu¢ empatii e Przedszkolne
Lswieta” —
Dz. Chiopaka,
Andrzejki,
Dz. Dziewczynek,
Dz. Dziecka
Poznanie wtasnego adresu, nazwy miejscowosci
Znajomos¢ wazniejszych obiektow swojej e Spacery
miejscowosci e Zajecia
Zapoznanie z pracg ludzi wykonujagcych rozne organizacyjne
DZIECKO JAKO zawody w sasiedztwie przedszkola: e Wycieczki do
CZL.ONEK - spotkania ,,z ciekawymi” ludzmi wybranych
SPOLECZENSTWA Organizowanie ,,odwiedzin” — piekarnia, sklep, obiektow
Osrodek Zdrowia, Remiza OSP, Biblioteka, /patrz: PLAN
gospodarstwo rolne KONTAKTOW/
POZNANIE Poznanie symboli narodowych i ich znaczenia — e Literatura
OJCZYZNY I okazywanie szacunku e Zajecia
SWIATA Odnajdywanie na mapie konturu Polski — stolicy, organizowane
na mapie Europy — Polski e Zajgcia
Poznanie wybranych rejonéw umuzykalniajace,
krajobrazowych Polski plastyczne
Poznanie tradycji zwigzanych z niektorymi e Wspotudziat w
swietami — wlaczanie si¢ w organizowanie uroczystosciach

np. 11 Listopad
e Zajgcia, ilustracje,

Zapoznanie si¢ z warunkami zycia ludnosci literatura,

- wybranych narodéw piosenka

Rozwijanie przyjaznego stosunku do dzieci e Gromadzenie

innych krajow okazow,
tworzenie
kacikow np.
regionalnych

Wychowankowie w biezacym roku szkolnym wezma udziat w projekcie ,,Akademia Zdrowego

Przedszkolaka”.




Plan dzialan wychowawczych dla klas I
Poznajemy siebie i swoich kolegow czyli poznajemy grupe rowiesniczq. Uczymy si¢ bezpiecznie
funkcjonowac w spoleczenstwie

Osoba

Cel Zadania do realizacji realizujaca S.I)OSOb .
. Monitorowania
zadanie
1.Zapoznanie ze schematem akcji wychowawca,
Zasady . . .
. . ratunkowe;j nauczyciel obserwacje
udzielania .. . . ..
rerwszei 2.Nauka resuscytacji krazeniowo- wychowania pokaz akcji
pomv(\)’c ! oddechowej fizycznego ratunkowe;j
P y 3.Praca z fantomem
. 1.Poznanie krotkiej biografii.
Poznanie 2.Praca plastyczna poswigcona patronowi prace plastyczne
sylwetki patrona | ) wychowawca -
pogadanka w Kklasie.
szkoly
. 1. Prezentacja siebie i swoich .
Integracja . . : . . obserwacje
zainteresowan: gry i zabawy integracyjne w wychowawca, ..
zespotu . . wychowawcy opinie
zespole klasowym i szkolnym. rodzice, g .
klasowego rodzicow zdjecia

i szkolnego.

2. Organizacja i udziat w imprezach
klasowych, szkolnych

Rada Rodzicow

z imprez klasowych

1. Dbamy o bezpieczenstwo swoje i innych:
poznanie drogi do szkoty, poznanie
budynku szkolnego i zasad poruszania si¢
po nim, poznanie ludzi pracujacych w
szkole ,ktorzy moga pomdc w trudnych
sytuacjach (pielggniarka, sprzataczka
,wozna, nauczyciele ,ochrona) poznanie
najblizszego otoczenie szkoty, zasad
bezpiecznego poruszania si¢. zapoznanie z

Tworzenie | X “ )
bezpiecznej klasy | Waznymi telefonami alarmowymi, naqka wychowawca
i szkoty proszenia o pomoc w trudnych sytuacjach.
2. Poznanie: swojego miejsca w klasie,
obowiazujacych praw i obowigzkow
regulamin klasy i szkoty.
3. Nauka szacunku dla innych os6b: nauka
poprawnego zachowania w miejscach
publicznych, podczas imprez szkolnych,
stosowania zwrotow grzecznosciowych,
bezkonfliktowe rozwigzywanie Sporow.
1. Szanujemy przedmioty ogoélnodostepne
w szkole i poza nig
. 2. Uczymy si¢ dba¢ o mienie obserwacje
Szanujemy cudza ) .
wlasnodé ogolnodostepne N o , . wychowawca Wyc}.loyvawcy, opinie
3. Dbamy o wlasnos$¢ swoja i kolegow( nie rodzicow
zabieramy przedmiotow nie nalezacych do
nas).
1. Mobilizowanie rodzicéw do pracy z wychowawca obserwacje
dzie¢mi. klasy, wychowawcy,
2. Wspieranie rodzicow w trudnych wychowawca rozmowy z rodzicami,
sytuacjach. swietlicy szkolnej, | obserwacja zebran z
Rozwijanie 3. Motywowanie rodzicow do wigkszej rodzice, rodzicami,
wspotpracy z aktywnosci 1 wspolpracy ze szkota. klasowe Rady zdjecia ze spotkan
rodzicami 4. Integrowanie uczniéw i rodzicow w celu | Rodzicow, klasowych,
polepszenia wspolnych relacji. szkolna Rada uroczystosci
5. Integrowanie rodzicow w celu Rodzicow szkolnych i
efektywniejszej pracy i zaangazowania w srodowiskowych.

podejmowane dziatania na rzecz szkoty.
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Wychowankowie wezmg udziat w nastgpujacych programach i projektach edukacyjnych:

- ,,Klub Bezpiecznego Puchatka”

- ,,Zdrowo jem, wigcej wiem”

- ,,Sniadanie daje moc”

W ramach otrzymanego przez szkote certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezagcym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nastepujacych dzialaniach:

- szkolny konkurs na najciekawszy wystroj sali promujacy kulture zachowania w zyciu codziennym,

- wybor Damy i Dzentelmena Szkoly na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajgcego znajomos$¢ zasad dobrego wychowania.

W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkola- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:

- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f:" Moj zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania"

- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolnosci/ sprawnosci fizyczne;.

Efekty oddziatywan wychowawczych:
— Uczen ma poczucie przynaleznosci do klasy i1 szkoty.
— Uczen realizuje potrzebe dzialania w grupie klasowe;j.
— Respektuje normy klasowe i szkolne.
— Uczy si¢ odpowiedzialnosci za dziatanie 1 wizerunek grupy i szkoty.
— Zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po szkole i jej najblizszej okolicy. Umie w sytuacji
trudnej poprosi¢ o pomoc.
— Nie stosuje wulgaryzmow.
— Dba o mienie klasowe, szkolne i kolegdw.
— Zan patrona szkoty.
— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy.
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Plan dzialan wychowawczych dla klas II
Uczen zna normy dobrego i bezpiecznego zachowania i na nich opiera swoje dziatania w grupie.

Cel Zadania do realizacji Osoba Sposob
realizujaca monitorowania
zadanie
Zasady udzielania pierwszej | 1.Przypomnienie schematu akcji h
pomocy ratunkowe;j wychowawea .
2.Nauka resuscytacji krazeniowo- nauczyc1el. Obserwaclc?
. wychowania Pokaz akcji
oddechowej fizycznego ratunkowe;j
3.Praca z fantomem 2yCZnego. W
Przyblizenie sylwetki 1.Poznanie zyciorysu. wychowawca | Pogadanka
patrona szkoly 2.Udziat w konkursie plastycznym. Wystawa prac
Poprawne wspoétdziatanie w 1. Zabawy utatwiajace budowanie wychowawca, | rozmowy z
grupie wiezi kolezenskich w klasie i szkole. nauczyciel rodzicami
2. Zapoznanie i przestrzeganie z bibliotekarz opinie pracownikow
formami dobrego zachowania w odwiedzanych
klasie i szkole( np. scenki instytucji
rodzajowe).
3. Zdobywanie do§wiadczenia we
wspdélnym planowaniu i dziataniu:
(wycieczki, wyjscia np. do
biblioteki, osrodka zdrowia).
Umigjetne rozwigzywanie 1. Dyskusje o wlasnych problemach, wychowawca
problemow klasowych stworzenie ,, worka problemow
naszej klasy”.
3. Demonstracja sposobow
rozwigzywania problemow (scenki
rodzajowe, filmy edukacyjne).
3. Wspolne opracowywanie
,.kolejnych krokow”
doprowadzajacych do
rozwigzywania problemow (plakaty,
schematy, plansze i tym podobne).
4. Nauka porozumiewania si¢ w
konfliktowych sytuacjach bez
stosowania agresji stownej i
fizyczne;.
Reprezentowanie klasy na 1. Udziat w imprezach kulturalnych | wychowawca obserwacje
zewnatrz. Zapoznanie z m. in.: widowiska, seanse kinowe i nauczyciele wychowawcy.
regulaminami zachowania w zapoznanie z wlasciwym pracownicy Rozmowy z
instytucjach publicznych. zachowaniem (respektujemy biblioteki rodzicami.
regulaminy instytucji, w ktorych
znajdujemy si¢).
2. Korzystamy z biblioteki szkolnej i
publicznej.
3. Poznajemy pickno naszej okolicy
Poznanie i stosowanie zasad 1.Wiemy jak si¢ zachowac¢ w: Wychowawca pogadanka w klasie
dobrego zachowania w srodkach komunikacji(np. autobus rodzice po wizytach w
miejscach publicznych szkolny) instytucjach uzyteczno$ci | pracownicy instytucjach,
publicznej (np. w czasie wycieczek | instytucji ocena(stowna)

do osrodka zdrowia, do sklepu).

nauczyciela, opinia
0s0b z zewnatrz.
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Dbatos¢ o wlasnos¢ osobista i
ogolnodostgpng

1.Umiemy szanowac :

swoja wtasnos¢(dbatos¢ o przybory,
tornister, pomoce)

mienie klasowe , szkolne, kolegdw

wychowawca

Rozwijanie wspolpracy z 1. Mobilizowanie rodzicéw do pracy | wychowawca obserwacje
rodzicami z dzie¢mi. klasy, wychowawcy,
2. Wspieranie rodzicow w trudnych | wychowawca rOZMOWY Z
sytuacjach. Swietlicy rodzicami,
3. Motywowanie rodzicoOw do szkolnej, obserwacja zebran z
wickszej aktywnos$ci i wspolpracy ze | rodzice, rodzicami,
szkola. klasowe Rady zdjecia ze spotkan
4. Integrowanie uczniéw i rodzicow | Rodzicow, klasowych,
w celu polepszenia wspdlnych szkolna Rada uroczystosci
relacji. Rodzicow szkolnych i
5. Integrowanie rodzicow w celu srodowiskowych.

efektywniejszej pracy i
zaangazowania w podejmowane
dzialania na rzecz szkoty.

Wychowankowie wezmg udziat w nastgpujacych programach i projektach edukacyjnych:

- ,,Sniadanie daje moc”

W ramach otrzymanego przez szkote certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezagcym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nastepujacych dzialaniach:
- szkolny konkurs na najciekawszy wystroj Sali promujgcy kulture zachowania w zyciu codziennym,

- wybor Damy i Dzentelmena Szkoly na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajacego znajomos¢ zasad dobrego wychowania.

W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkola- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:

- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f: ,,M9j zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje¢ oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania”

- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolnosci/ sprawnosci fizyczne;.

Efekty oddziatywan wychowawczych:
— Uczen zna normy dobrego zachowania i wedlug nich postepuje. Szanuje dorostych i
rowiesnikow.
— Probuje samodzielnie rozwigzywac problemy.
— Potrafi wspotpracowaé w grupie w pracy i zabawie.
— Uczen potrafi szanowac¢ cudza wtasnos$¢, nie przywlaszcza cudzego mienia.
— Zna patrona szkoty.
— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy.
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Plan dzialan wychowawczych w klasie I1T
Dziecko umie zachowac si¢ w sytuacjach trudnych i codziennych

Cele

Zadania do realizacji

Osoba
realizujaca
zadanie

Sposéb monitorowania

Zasady udzielania
pierwszej pomocy

1. Przypomnienie schematu akcji
ratunkowej

2.Nauka resuscytacji krazeniowo-
oddechowej

3.Praca z fantomem

wychowawca
nauczyciel
wychowania
fizycznego

Obserwacje
Pokaz akcji ratunkowej

Stworzenie
klasowych praw i
obowigzkdéw ucznia

1.Wymyslamy i zapisujemy prawa i
obowiazki wazne dla nas: ,,burza
moézgow”’

Wykonanie gazetki §ciennej i dbatos¢
o0 przestrzeganie ustalonych zasad.

wychowawca

gazetki
plakat
inne wytwory uczniow

Tworzenie mapy
przyjaciot dzieci

1. Odwiedzamy instytucje i osoby
wspomagajace uczniéow np.:
higienistk¢ szkolng, pracownikow
szkoty koordynatora ds.
bezpieczenstwa, koordynatora ds.
profilaktyki dyrekcje szkoty, policje
2.Przedstawiamy na gazetce osoby i
instytucje pomagajace dzieciom z ich
adresami.

wychowawca

rozmowy w klasie
informacje rodzicow

Nauka egzekwowania
swoich praw

1.Prawidlowo oceniamy sytuacje —
odroznienie dobra od zta.

2. Trenujemy witasciwe zachowanie,
reagowanie w roznych sytuacjach
odgrywanie 1ol z zycia wzigtych.

wychowawca

ocena uczniow

Szacunek dla
odmiennosci
pogladow

1.Uczymy si¢ konstruktywnej
dyskusji, uczenie poprawnego
formutowania swoich oczekiwan
2.Uczymy si¢ rozwigzywania
problemow bez uzycia agres;ji
stownej i fizycznej( prelekcje, scenki,
filmy edukacyjne) .

wychowawca

Dbatos¢ o wiasnos¢
osobistg i
ogolnodostepng

1.Dbamy o powierzone nam mienie
szkolne(konkurs na najtadniejsza
klase, dbamy o tad na korytarzach
itp.)

2.Dbamy o mienie wlasne i kolegow ,
nie niszczymy i nie przywtaszczamy
cudzego mienia (dramy, prelekcje,
r0ZMOWY).

wychowawca

Rozwijanie
wspolpracy z
rodzicami

1. Mobilizowanie rodzicéw do pracy
z dzieémi.

2. Wspieranie rodzicow w trudnych
sytuacjach.

3. Motywowanie rodzicow do
wickszej aktywnos$ci 1 wspotpracy ze
szkola.

4. Integrowanie uczniéw i rodzicow
w celu polepszenia wspolnych relacji.
5. Integrowanie rodzicow w celu
efektywniejszej pracy i
zaangazowania w podejmowane
dziatania na rzecz szkoty.

wychowawca
klasy,
wychowawca
swietlicy
szkolnej,
rodzice,
klasowe Rady
Rodzicow,
szkolna Rada
Rodzicow

obserwacje wychowawcy,
obserwacja zebran z
rodzicami, rozmowy z
rodzicami,

zdjecia ze spotkan
klasowych, uroczystosci
szkolnych i
srodowiskowych.
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Wychowankowie wezmg udziat w nastgpujacych programach i projektach edukacyjnych:

- ,,Sniadanie daje moc”.

W ramach otrzymanego przez szkote certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezagcym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nastepujacych dzialaniach:

- szkolny konkurs na najciekawszy wystroj sali promujacy kulture zachowania w zyciu codziennym,

- wybor Damy i Dzentelmena Szkoly na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajgcego znajomos$¢ zasad dobrego wychowania.

W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkola- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:
- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f: ,,M9j zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje¢ oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania"
- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolnosci/ sprawnosci fizyczne;.
Efekty dziatan wychowawczych:

— Znairozumie poj¢cia: norma, prawo, obowigzek, tolerancja, godnos¢.

— Dostrzega réznice migdzy ludzmi i akceptuje je.

— Rozroznia dobro i zto w sytuacjach codziennych.

— Jest Swiadome swoich praw 1 obowigzkow.

— Wie do kogo zwrdcic si¢ o pomoc.

— Dba o mienie prywatne i1 spoteczne.

— Zna patrona szkoty.

— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy.
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Plan dzialan wychowawczych w klasie IV
Dziecko wie jak komunikowac sie z rowiesnikami i dorostymi. Wie jak bezpiecznie zachowac sie w

trudnej sytuacji

Cele

Zadania do realizacji

Osoba
realizujaca
zadanie

Sposéb
monitorowania

Zasady udzielanie
pierwszej pomocy

1 Zasady udzielania pierwszej pomocy

(w razie ztaman, zwichni¢¢, krwotokow itp.)
2.Doskonalenie resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

3.Praca z fantomem

wychowawca
nauczyciel
wych-fiz

Obserwacje
Pokaz akcji
ratunkowej

Nauka stuchania
innych

3. Poznajemy istote procesu komunikacji i
przyczyny zakldcen: zabawy typu ,,Gluchy
telefon” 1 analiza przyczyn ztego przekazu,
ztego odbioru komunikatu i sposobu ich
uniknigcia, okreslenie cech jasnego
wypowiadania si¢: *intonacja glosu,
*szybko$¢ mowienia, *jezyk wypowiedzi
itp.

2. Nagrywamy audycj¢ radiowg na wybrany
temat w celu praktycznego wykorzystania
poznanych zasad jasno$ci wypowiedzi

wychowawca
nauczyciele

rOZMOWY Z
nauczycielami
sprawdziany
rozumienia tekstow
moéwionych

Nauka wyrazania
swoich i
rozumienie emocje
innych

1. Uczymy si¢ uzywa¢ komunikatu JA w
sytuacjach trudnych:
Ja czuje(jestem)...
Kiedy Ty...
Poniewaz Ty, On..... opisanie powodu
pojawienia si¢ takich emocji
2. Poznajemy sposoby odczytywania ,,mowy
ciata” przez ¢wiczenia typu,, Co méwi ta
twarz”, ,,Co czul, co myslal”.

Wychowawca

obserwacje
sondaz
dyskusja na forum

grupy

Nauka wyrazania
prosby, sadow i
oczekiwan

Uczymy si¢ wyraza¢ swoje zdanie:
symulacje sytuacji domowych, szkolnych,
podworkowych

¢wiczenia rozwijajace umiejgtnosci
wyrazania swoich praw i ich obrony bez
uzycia argumentow sity.

Wychowawca,

Obserwacje
prowadzone przez :
wychowawce
nauczycieli

Umiejetnosc
komunikowania
sie.

1. Poznajemy zasady i reguty obowiazujace
w relacjach migdzyludzkich:

grupa réwiesnicza,

uczen — nauczyciel,

uczen — dorosty,

relacje w rodzinie,

2.Zapoznanie z regulaminem szkolnym oraz
z ogolnie przyjetymi normami etycznymi, a
takze z konsekwencjami wynikajacymi z ich
nieprzestrzegania.

3.Zdobywanie umiejgtnosci dobrego
komunikowania si¢(stuchanie, dialog) oraz
wspdlpracy z innymi

4. Uczymy sie¢ dobrego wychowania,
poznajemy zasady kultury na co
dzien(stosowanie zwrotéw grzecznosciowych

itp.)

wychowawca
nauczyciele

Obserwacje

Poznanie zasad
zdrowego trybu
zycia

1. Promujemy w klasie zasady zdrowego
odzywiania si¢, wtasciwego wypoczynku i
poznajemy sposoby unikania czg¢stego

Wychowawca
nauczyciele

ankieta na wstgpie 1
po cyklu zajeé
obserwacje
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chorowania.

2. Poznajemy skutki zlego odzywiania si¢.

3. Przedstawiamy informacje o natogach i ich
negatywnych skutkach:

jaka czynno$¢ jest nalogiem — artykuly z
gazet

kto cierpi, gdy ludzie stajg si¢ natogowcami
4. Higiena to nie tylko czystos$¢ ciala.

rozmowy z rodzicami

Uczymy si¢ by¢
dobrymi ludzmi

1. Uczymy si¢ szacunku wobec starszych

2. Staramy si¢ powoli uktada¢ nasz system
warto$ci na podstawie zdobytej wiedzy i
oddziatywan wychowawczych

3.Szanujemy odmiennosci ludzkie tolerancja
4.Unikamy sporéw, bdjek, niszczenia mienia
szkolnego, kradziezy

5.Traktujemy innych tak jak chcieliby$my
by¢ sami traktowani( nie :wySmiewamy,
oczerniamy, zastraszamy)

6.Szanujemy ogolnodostgpne mienie.

Wychowawca
nauczyciele

wytwory uczniow

Rozwijanie
wspotpracy z
rodzicami

1. Mobilizowanie rodzicow do pracy z
dzie¢mi.

2. Wspieranie rodzicow w trudnych
sytuacjach.

3. Motywowanie rodzicow do wigkszej
aktywnosci i wspolpracy ze szkota.

4. Integrowanie uczniéw i rodzicow w celu
polepszenia wspdlnych relacji.

5. Integrowanie rodzicow w celu
efektywniejszej pracy i zaangazowania w
podejmowane dzialania na rzecz szkoty.

wychowawca
klasy,
wychowawca
Swietlicy
szkolnej,
rodzice,
klasowe Rady
Rodzicow,
szkolna Rada
Rodzicow

obserwacje
wychowawcy,
obserwacja zebran z
rodzicami, rozmowy z
rodzicami,

zdjecia ze spotkan
klasowych,
uroczystosci
szkolnych i
srodowiskowych.

W ramach otrzymanego przez szkole certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezacym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nast¢pujacych dziataniach:
- przygotowanie apelu dotyczacego kultury zachowania w takich miejscach: szkolna szatnia, korytarz,
toaleta itp. (metoda projektu- prezentacja multimedialna lub film),
- szkolny konkurs na najciekawszy wystrdj Sali promujacy kulturg zachowania w zyciu codziennym,

- wybor Damy 1 Dzentelmena Szkoty na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajacego znajomos$¢ zasad dobrego wychowania.
W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkola- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:
- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f: ,,Moj zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania”
- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolnosci/ sprawnosci fizyczne;.
Efekty oddziatywan wychowawczych:

— Znai stosuje w praktyce zasady stuchania innych,

— Potrafi jasno formutowac swoje wypowiedzi.

— Uzywa komunikaty JA jako zwrotu przedstawiajgcego odczucia nadawcy.

— Potrafi bezposrednio 1 otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania.

— Traktuje z szacunkiem inne osoby

— Szanuje mienie szkolne

— Zna patrona szkoty.

— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy.
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Plan dzialan wychowawczych w klasie V
Uczen zna swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowac. Szanuje odmiennosci innych

Cele Zadania do realizacji Osoba Sposob monitorowania
realizujaca
zadanie
Udzielanie pierwszej | 1. Zasady udzielania pierwszej
pomocy pomocy wychowawca
(W razie ztaman, zwichnig¢, nauczyciel .
krwotokow itp.). wychowania Obserwaclg .
. . Pokaz akcji ratunkowe;j
2. Doskonalenie resuscytacji fizycznego
krazeniowo-oddechowe;.
3. Praca z fantomem.
Dostrzeganie swiata 1. Piszemy cele (klasy, kazdego rozmowy z rodzicami
wlasnych potrzeb i ucznia indywidualnie) wychowawcy,
zasdb swoich 2. Przygotowujemy sesje reklamowa
mozliwosci ,,Uczen o jakim marzymy”
symulacje autoprezentacji czyli
przedstawienie siebie w formie
plastycznej, w piosence, w wierszu, ...
Pomagamy innym 1. Jestesmy wrazliwi na potrzeby wychowawca opinia wychowawcy
innych, pomagamy bezinteresownie Samorzad
wtedy, gdy sytuacja tego wymaga Uczniowski
udzial w akcjach charytatywnych.
Uczymy si¢ by¢ 1 Czy ja jestem przyjacielem kogo$? wychowawca ocena zorganizowanej
dobrymi ludzmi wiezi miedzyludzkie nauczyciele wigilii w klasie
jestesmy przekonani o znaczeniu rodzice rozmowa z rodzicami
przyjazni w zyciu cztowieka Samorzad
swigtowanie w rodzinie, szkole Uczniowski
2. Tworzymy tradycje naszej szkoty
3. Unikamy sporéw, bojek, niszczenia
mienia szkolnego, kradziezy
4.Traktujemy innych tak jak
chcieliby$my by¢ sami traktowani( nie
:wy$miewamy, nie oczerniamy, nie
zastraszamy)
5.Szanujemy ogdlnodostepne mienie
Rozumiemy stowo 1. Oceniamy stan naszego zdrowia: higienistka ankieta
higiena jako co$ zdrowie lub chorobe moge stwierdzi¢ | szkolna ocena wychowawcy
bardziej ztozonego na podstawie (ankieta). wychowawca rozmowy z rodzicami

niz czystos¢ ciata

2. Higiena osobista i higiena otoczenia
powiedz jak to rozumiesz? Czy mamy
wyrobione nawyki czynnosci
zwigzanych z czystoscig ciata?(samo
pielegnacja)

3. Jak wypoczywam ja i moja rodzina:
,,burza mozgoéw: sposoby na dobry
wypoczynek warsztaty —
wypoczywamy czynnie i biernie.

4. Czym jest stres i jaki ma wptyw na
organizm.

5.AIDS - choroba, ktorej si¢ boimy:
poznajemy przyczyny choroby
poznajemy sytuacje w jakich moze
doj$¢ do zarazenia wirusem.

nauczyciele w-f

Promocja zdrowia

1.Wykazujemy, ze zdrowie daje
mozliwosci rozwoju, realizacji plandw
zyciowych i osiagnigcia celow

wychowawca

gazetki §cienne
inne wytwory uczniow
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zyciowych.

2.Rozpoznajemy uzywki szkodliwe

dla zdrowia cztowieka, dla ucznia

klasy pigtej — plakaty, gazetki,

wiersze...
Rozwijanie 1. Mobilizowanie rodzicéw do pracy z | wychowawca obserwacje wychowawcy,
wspolpracy z dzieémi. klasy, obserwacja zebran z
rodzicami 2. Wspieranie rodzicéw w trudnych wychowawca rodzicami, rozmowy z

sytuacjach. swietlicy rodzicami,

3. Motywowanie rodzicow do szkolnej, zdjecia ze spotkan

wickszej aktywnos$ci 1 wspdtpracy ze | rodzice, klasowych, uroczystosci

szkola. klasowe Rady szkolnych 1

4. Integrowanie uczniéw i rodzicow w | Rodzicow, srodowiskowych.

celu polepszenia wspdlnych relacji. szkolna Rada

5. Integrowanie rodzicow w celu Rodzicow

efektywniejszej pracy i

zaangazowania w podejmowane

dziatania na rzecz szkoty.

W ramach otrzymanego przez szkole certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezacym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nast¢pujacych dziataniach:
- przygotowanie apelu dotyczacego kultury zachowania w takich miejscach: szkolna szatnia, korytarz,
toaleta itp. (metoda projektu- prezentacja multimedialna lub film),
- szkolny konkurs na najciekawszy wystrdj sali promujacy kultur¢ zachowania w zyciu codziennym,
- wybor Damy 1 Dzentelmena Szkoty na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajacego znajomos$¢ zasad dobrego wychowania.
W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkola- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:
- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f: ,,Mo6j zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje¢ oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania"
- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolnosci/ sprawnosci fizyczne;.
Efekty dziatan wychowawczych:

— Uczen obserwuje wlasne zachowanie w rdznych sytuacjach.

— Ma $wiadomos$¢ swoich zalet 1 wad.

— Rozumie potrzeby swoje i innych ludzi.

— Rozumie potrzebe krytycznego podejscia do spotykanych wzorcow.

— Potrafi i chce si¢ pozytywnie zaprezentowac.

— Uczen potrafi rozpozna¢ w swoim otoczeniu pozytywne wzorce.

— Uczen ma motywacj¢ do podejmowania wilasciwych decyzji i dokonywania prawidlowych

wyborow.

— Potrafi bezkonfliktowo rozwigzywac spory.

— Szanuje odmiennosci innych ludzi.

— Dba o mienie szkolne.

— Zna patrona szkoty.

— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy, umie w przypadkach zagrozenia udzieli¢ pierwszej

pomocy.
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Plan dzialan wychowawczych w klasie VI
Uczen potrafi aktywnie dziataé, dokonywac wiasciwych wyborow i przewidziec¢ skutki

Cele Zadania do realizacji Osoba Sposob
realizujaca monitorowania
zadanie
Udzielanie pierwszej 1 Zasady udzielania pierwszej pomocy
pomocy (w razie ztaman, zwichni¢¢, krwotokow | wychowawca,
itp.) nauczyciel Obserwacje
2.Doskonalenie resuscytacji wychowania | Pokaz akcji
krazeniowo-oddechowe;. fizycznego. ratunkowe;j
3.Praca z fantomem.
Nauka odpowiedzialnosci 1. Kontrolujemy i oceniamy swoja wychowawca | rozmowy z
za siebie i reagowania na prace i zachowanie : rodzice uczniami
otaczajgcg rzeczywistos¢ wywigzywanie si¢ ze swoich sondaz wsrod
obowigzkdéw wynikajacych z petnienia nauczycieli
roznych funkcji
wyznaczenie sobie celow
krétkoterminowych (na tydzien, na
miesiac), a po powodzeniach
dlugoterminowych (na semestr)
ustalenie planu zaje¢ (praca z planem
lekcji).
Inni ludzie wokot nas 1.Staramy si¢ rozumie¢ potrzeby dzieci | wychowawca | opinie 0séb z
niepetnosprawnych, ktére powinny nauczyciele zewnatrz
uczy¢ si¢ poprawnych kontaktéw ze Samorzad analiza wydarzen
zdrowymi rowiesnikami Uczniowski
2. Rozwijamy postawy szacunku,
zrozumienia i checi niesienia pomocy:
przedstawienia dla 0sob starszych
pomoc rowiesnikom z rodzin ubogich,
dotknigtych nieszczgsciem ( zbiorka
produktéw spozywcezych w okresie
przed$wiatecznym, zbiorka pienigdzy i
inna pomoc).
Rozwijanie wspotpracy z 1. Mobilizowanie rodzicow do pracy z wychowawca | obserwacje
rodzicami dzie¢mi. klasy, wychowawcy,
2. Wspieranie rodzicow w trudnych wychowawca | obserwacja zebran
sytuacjach. Swietlicy z rodzicami,
3. Motywowanie rodzicow do wigksze;j szkolnej, roZmowy z
aktywnosci i wspolpracy ze szkota. rodzice, rodzicami,
4. Integrowanie uczniow i rodzicow w klasowe Rady | zdjecia ze spotkan
celu polepszenia wspdlnych relacji. Rodzicow, klasowych,
5. Integrowanie rodzicow w celu szkolna Rada | uroczystosci
efektywniejszej pracy i zaangazowania Rodzicow szkolnych 1
w podejmowane dziatania na rzecz srodowiskowych.
szkoty.

W ramach otrzymanego przez szkole certyfikatu ,,Szkota dobrego wychowania” w biezacym roku
szkolnym uczniowie wezmg udziat w nast¢pujacych dziataniach:

- przygotowanie apelu dotyczacego kultury zachowania w takich miejscach: szkolna szatnia, korytarz,
toaleta itp. (metoda projektu- prezentacja multimedialna lub film),

- szkolny konkurs na najciekawszy wystrdj sali promujacy kultur¢ zachowania w zyciu codziennym,

- wybor Damy 1 Dzentelmena Szkoly na podstawie glosowania catej spotecznosci szkolnej 1 konkursu
sprawdzajacego znajomos$¢ zasad dobrego wychowania.
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W ramach otrzymanego certyfikatu ,,Aktywna szkota- aktywny uczen” beda uczestniczyli w
nastepujacych zadaniach:

- zorganizowanie cyklicznych zaje¢ z wychowania fizycznego prowadzonych przez dzieci pod
kierunkiem nauczyciela w-f: ,,M¢j zestaw ¢wiczen poprawiajacy kondycje oraz nauczenie innych ich
wlasciwego stosowania"

- przeprowadzenie jednodniowych zaje¢ ruchowych pt. ,Dzien ruchu w szkole” wraz z
przeprowadzeniem ogdlnoszkolnego testu wydolno$ci/ sprawnosci fizyczne;.

Efekty dziatanh wychowawczych:
— Uczen rozumie konieczno$¢ wyznaczania sobie celéw i dazy do ich osiaggania.
— Potrafi dokonywa¢ samooceny i samokontroli.
— Potrafi wspotdziata¢ z rowiesnikami 1 dorostymi.
— Okazuje szacunek i1 chetnie pomaga osobom potrzebujacym.
— Dostrzega potrzeby wtasne i innych.
— Przyjmuje pomoc jako objaw kolezenstwa i stara si¢ ja odwzajemnic.
— Zna patrona szkoty.
— Zna zasady udzielania pierwszej pomocy, umie w przypadkach zagrozenia udzieli¢ pierwszej
pomocy.
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